
不　合　理　な　信　念　検　討　票 第１4章 [問題回避]

NO.20

不合理な信念 20 .  危険や困難なことには近づかないことだ。

こう考えていて得な点

こう考えていて損な点

この考えを支持すること

この考えを支持しないこと

合理的な信念



不　合　理　な　信　念　検　討　票 第１4章 [問題回避]

NO.21

不合理な信念 21 .  面倒がふりかからぬよう目立たないでいる方がいい。

こう考えていて得な点

こう考えていて損な点

この考えを支持すること

この考えを支持しないこと

合理的な信念



不　合　理　な　信　念　検　討　票 第１4章 [問題回避]

NO.22

不合理な信念 22 .  リーダーなどを引き受けるとろくなことはない。

こう考えていて得な点

こう考えていて損な点

この考えを支持すること

この考えを支持しないこと

合理的な信念



不　合　理　な　信　念　検　討　票 第１4章 [問題回避]

NO.23

不合理な信念 23 .  いざこざが起こったときには知らん顔をしているにこしたことはない。

こう考えていて得な点

こう考えていて損な点

この考えを支持すること

この考えを支持しないこと

合理的な信念



不　合　理　な　信　念　検　討　票 第１4章 [問題回避]

NO.24

不合理な信念 24 .  何もしなくて良い状態が最上の幸福だ。

こう考えていて得な点

こう考えていて損な点

この考えを支持すること

この考えを支持しないこと

合理的な信念



不　合　理　な　信　念　検　討　票 第１4章 [問題回避]

NO.25

不合理な信念 25 .  自分でやるより人にやってもらう方が楽だ。

こう考えていて得な点

こう考えていて損な点

この考えを支持すること

この考えを支持しないこと

合理的な信念



不　合　理　な　信　念　検　討　票 第１4章 [問題回避]

NO.26

不合理な信念 26 .  人と話をする時は差し障りのないことだけを話した方がよい。

こう考えていて得な点

こう考えていて損な点

この考えを支持すること

この考えを支持しないこと

合理的な信念




